
 

 
 
Årsplan revmatologisk avdeling MHH 2023 
 
Uke 1 
02/01-06/01 Oppstart. Full drift 
 
Uke 8  Skolens vinterferie  
20/2 - 24/2 Ca halvert legebemanning. 

Dagenhet stengt. 
Ingen sykepleier-poliklinikk (sykrev) 
Infusjonsenhet og dexa som vanlig 
Lab og timebestilling åpen 

   
Uke 14  Påskeuken 
3/4 – 4/4 Mandag og tirsdag 
  2 revmatologer på poliklinikken. Kun Ø-hjelp  
  Infusjonsenheten åpen. Fortrinnsvis uten planlagt legetilsyn 

Dexa og Dagenhet stengt 
Ingen sykepleier-poliklinikk (sykrev) 
Lab og timebestilling åpen, redusert drift 

  
5/4  Onsdag 
  Poliklinikken åpen til 12, 1 revmatolog. Kun Ø-hjelp 
  Infusjonsenhet åpen til kl 12. Fortrinnsvis uten planlagt legetilsyn 

Ingen sykepleier-poliklinikk (sykrev) 
Dexa og dagenhet stengt   
Lab åpen til kl 12. siste prøvetakning kl 11.00 
Timebestilling åpen til 12 

   
Uke 17  FSR Seminar 
26/4-28/4        Noe redusert sykepleiebemanning. 
     
Uke 20  Inneklemt dag etter Kristi Himmelfartsdag (18/5) 
19/5  Redusert legebemanning 1(-2) revmatologer 
  Dexa og dagenhet stengt 
  Ingen sykepleier-poliklinikk (sykrev) 

Lab og timebestilling åpen 
 
Uke 22  Eular.  
31/5-3/6          Halvert legebemanning 
 
Uke 24  Grønn kongress 
16 juni  Noe redusert lege- og sykepleiebemanning 
 
Uke 27  SFO/Skolens sommerferie   

(Asker fra uke 25/Bærum fra uke 26/Oslo fra uke 26) 
  Noe redusert lege og sykepleierbemanning. 
 
 



 
 
 
Uke 28  Skolens sommerferie   

Poliklinikk, lab og timebestilling åpen 
10/7 – 16/7 Redusert legebemanning, 2 revmatologer 
  Infusjonsenhet åpen 
                           4 sykepleiere; 2 poliklinikk og 2 infusjon 

Ingen sykepleier-poliklinikk (sykrev) 
Dexa og Dagenhet stengt. 
Lab 1 på jobb 

 
Uke 29  Skolens sommerferie  

Poliklinikk, lab og timebestilling åpen 
17/7 - 23/7 Redusert legebemanning, 2 revmatologer 
  Infusjonsenhet stengt 
                           4 sykepleiere; 2 poliklinikk og 2 infusjon 

Ingen sykepleier-poliklinikk (sykrev) 
Dexa og Dagenhet stengt. 
Lab 1 på jobb 

   
Uke 30  Skolens sommerferie  

Poliklinikk, lab og timebestilling åpen 
24/7 - 30/7 Redusert legebemanning, 2 revmatologer 
  Infusjonsenhet stengt 

Ingen sykepleier-poliklinikk (sykrev) 
2 sykepleiere poliklinikk 
Dexa og Dagenhet stengt. 

  Lab 1 på jobb 
 
Uke 31  Skolens sommerferie  

Poliklinikk, lab og timebestilling åpen 
31/7-6/8 Redusert legebemanning, 2 revmatologer 
  Infusjonsenhet åpen 

Ingen sykepleier-poliklinikk (sykrev) 
2 sykepleiere poliklinikk 
Dexa og Dagenhet stengt. 

  Lab 1 på jobb 
   
Uke 32  Skolens sommerferie 
7/8- 13/8 Poliklinikk, lab og timebestilling åpen 
  Noe redusert bemanning leger og sykepleiere 

Ingen sykepleier-poliklinikk (sykrev)  
Infusjonsenhet åpen 
Dexa åpen 

 
Uke 33  Vanlig drift 
14/8-20/8 
 
Uke 34  SCR 
23/8-26/8  Redusert legebemanning  
 



 
 
 
 
Uke 40  Skolens høstferie  
2/10 - 8/10 Poliklinikk, lab og timebestilling åpen  

Redusert legebemanning  
Dexa og infusjon åpen 
Dagenhet stengt 
Ingen sykepleier-poliklinikk (sykrev) 

 
November?  ACR 
  Mulig leger på kurs 

 
Uke 47  NRF Julekurs onsdag, torsdag og fredag 
22/11-24/11 Poliklinikk, lab og timebestilling åpen  

Redusert legebemanning, min 2 leger 
Fagdag sykepleiere fredag 
Lab fagdag ½ dag fredag  
Sykrev,dexa og infusjon stengt fredag 
Dagenhet stengt onsdag, torsdag og fredag 
 

Uke 51  Poliklinikk, lab og timebestilling 
22/12   Redusert drift 

2 sykepleiere 
1 på lab 

 
Uke 52  Romjulen 
27/12-29/12 Redusert drift, max 2 leger  

2 sykepleiere  
Lab 1 på jobb  
Infusjonsenhet stengt  
Dagenhet, dexa og sykrev stengt 

 
 
   
 
 
 
 
 


